‘ ATTIVITA FEDERALE - c) TEMPI-LIMITE E REQUISITI

VIII CAMPIONATO NAZIONALE ASSOLUTO INVERNALE
Livorno, 14-16 dicembre 2006, vasca da 50m

Ammissione
Saranno ammessi a partecipare, salvo le limitaziameriche previste per gli 800 e
i 1500 m, gli atleti che abbiano conseguito i teitnpite previsti nelle successive

tabelle, nei seguenti periodi:

- vasca da 50 metri: 1 gennaio 2006 — 3 dicemb@& 20
- vasca da 25 metri: 1 ottobre 2005 — 3 dicemb620

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo djam individuali.

Lo svolgimento di tutte le gare sara a serie casdifiche a tempi; negli 800m e
1500m stile libero maschili e femminili sarannopditate non piu di due serie, per
un massimo di 16 concorrenti.

Il conseguimento del tempo di ammissione nelleadist di gara sui 100m consente
l'iscrizione anche alla gara dei 50m dello stedde (stile libero compreso).

Per le gare degli 800 stile libero e 1500 stibedo maschili e femminili il numero
massimo di atleti ammessi a partecipare in ciaséutid 6 (sedici).

| tempi limite indicati in queste gare sono pertaa considerare come quelli
minimi per proporre la propria iscrizione. La paipazione effettiva sara stabilita
mediante una graduatoria combinata dei tempi afficdi vasca da 25m e 50m,
predisposta tenendo conto dei differenziali depagita tabella.

Assegnazione a serie e corsie

In mancanza di successive prestazioni utili, larithszione degli atleti nelle
rispettive serie e corsie sara regolata rapportanedmpi delle graduatorie in vasca
da 25m e quelli in vasca da 50m, aggiungendoiai prdifferenziali riportati nella
tabella sottostante.

Tempi 25m
Uomini Donne
50 stile libero 0”80 0"65
100 stile libero 170 1”40
200 stile libero 3"40 3"20
400 stile libero 8"30 660
800 stile libero 17”50 13”50
1500 stile libero 34”50 26”00
50 dorso 1730 125
100 dorso 2"80 255
200 dorso 6”45 5"80
50 rana 0"85 0"80
100 rana 2"70 2"15
200 rana 6"35 4760
50 farfalla 0"50 0”30
100 farfalla 120 120
200 farfalla 3"50 3"00
200 misti 5"05 4705
400 misti 12720 9"90

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo digaee individuali piu le due
staffette.



Sezione maschile

Tempi limite vasca 50 vasca 50 vasca 25 vasca 25
Gare Tempi Tempi Tempi Tempi
Automatici Manuali Automatici Manuali
50 stile libero 23.84 23.4 23.04 22.8
100 stile libero 52.01 51.8 50.31 50.1
200 stile libero 1:53.19 1.52.9 1:49.79 1:49.5
400 stile libero 4:00.96 4.00.7 3:52.66 352.4
800 stile libero 8:17.62 8:17.4 8:00.12 7:59.9
1500 stile libero 15:54.47 15:54.2 15:19.97 1519.
50 dorso 27.57 27.1 26.27 26.0
100 dorso 59.38 59.1 56.58 56.3
200 dorso 2:08.09 2:07.8 2:01.64 2:01.4
50 rana 29.52 29.1 28.67 28.4
100 rana 1:05.80 1:05.6 1:03.10 1.02.9
200 rana 2:23.70 2:23.5 2:17.35 2:17.1
50 farfalla 25.55 25.1 25.05 24.8
100 farfalla 56.51 56.3 55.31 55.1
200 farfalla 2:05.01 2:04.8 2:01.51 2:01.3
200 misti 2:09.35 2:09.1 2:04.30 2:04.1
400 misti 4:37.43 4:37.2 4:25.23 4:25.0
Sezione femminile
Tempi limite vasca 50 vasca 5( vasca 25 vasca 25
Gare Tempi Tempi Tempi Tempi
automatici Manuali Automatici Manuali
50 stile libero 27.19 26.7 26.54 26.3
100 stile libero 58.56 58.3 57.16 56.9
200 stile libero 2:07.30 2:07.1 2:04.1( 2:03.9
400 stile libero 4:24.9) 4:24.7 4:18.37 4:18.1
800 stile libero 9:04.36 9:04.1 8:50.8¢ 8:50.6
1500 stile libero 17:20.1f7 17:19.9 16:54.17 16:53.9
50 dorso 31.30 30.9 30.05 29.8
100 dorso 1:06.6D 1:06.4 1:04.04 1:03.8
200 dorso 2:22.78 2:22.5 2:16.9¢ 2:16.7
50 rana 33.80 33.4 33.00 32.8
100 rana 1:13.56 1:13.3 1:11.41 1:11.2
200 rana 2:38.38 2:38.1 2:33.7¢§ 2:33.5
50 farfalla 28.98 28.5 28.64 28.4
100 farfalla 1.04.11 1:03.9 1:02.91 1.02.7
200 farfalla 2:20.16 2:19.9 2:17.1¢ 2:16.9
200 misti 2:24.54 2:24.3 2:20.51] 2:20.3
400 misti 5:03.69 5:03.4 4:53.79 4,535

Classifiche di Societa, contributi e premi

Saranno stilate una classifica di Societa pertibee femminile ed una per il settore
maschile. | relativi punteggi saranno attribuigcalare ai primi 12 atleti classificati
in ciascuna distanza di gara individuale, nellaigete misura:

- gare individuali: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1

Si terra conto, al massimo dei tre migliori puniagdividuali conseguiti da ciascun
atleta.

In base a tali classifiche saranno erogati a fadete Societa premi in denaro, nella
misura prevista dalla normativa in vigore.

Saranno inoltre erogati alle Societa contributilenedntita previste dalle tabelle
federali secondo le distanze chilometriche, peatyti classificati nei primi 8 posti

(tab.A) o dal 9° al 12° posto (tab.B), in manifegbai della durata di due giornate e
mezza.



CAMPIONATI NAZIONALI GIOVANILI INVERNALI 8/13 marzo 2007 |

Tempi-limite individuali
- periodo di validita per il conseguimento dei tetipite, in vasca da 25 metri:
1° ottobre 2006— 25 febbraio 2007

Nello stesso periodo saranno ritenuti validi peemissione anche i tempi conseguiti in vasca
da 50 m pari o migliori dei limiti previsti per ig@npionatiNazionali Giovanili Estivi.

Sezione maschile

Cadetti 1989 1990 1991 1992 1993
50 st. libero Cr. Piastre| 00.2394 00.24,p5 00124500.24,86 00.25,32 00.26,38
Cr. manuale| 00.23,7 00.24 00.243 00.24,6 0D.25, 00.26,1
100 st. libero Cr. Piastre 0051,85 00.52,65 00%3, 0054,15 00.55,05 0057,76
Cr. Manuale| 0051,6 00523 00530 00539 0854, 00575
200 st. libero Cr. Piastre 015425 015545 0964, 01.58,85 02.01,25 02.06,1b
Cr. Manuale| 01.54,0 01.55,7 0156, 01.58|6 0@2.01, 02.059
400 st. libero Cr. Piastre 04.02,15 04.04,/5 0497, 04.11,25 04.15,85 04.26,6b
Cr. Manuale 04.018 04.04 4 04.07p6 04.110 04.15, 04.264
1500 st. liberq Cr. Piastre 16.01,56 16.11,8b 16.23,¥5 16.36/75 531H 17.30,25
Cr. Manuale 16.01,3 16.11,6 16.236 16.36\5 1653, 17.230
50 dorso Cr. Piastre) 00.27 5L 00.27,97 00.28,31 - - -
Cr. Manuale 00.27,3 00.27,7 00.28,1 - - -
100 dorso Cr. Piastre 00.58,65 00.59,85 01.00,55 01085 01.02,65 01.05,75
Cr. Manuale] 00584 00594 01.00,8 01.01/4 04.02, 01.055
200 dorso Cr. Piastre 02.07,25 02.09,05 02.11,05 12065 02.15,15 02.20,85
Cr. Manuale| 02.07,0 02.084 02.108 02124 02.14, 02.20,6
50 rana Cr. Piastre) 00.29,9¢% 00.30,88 00.30,76 - - -
Cr. Manuale 00.29,7 00.30,] 00.306 - - -
100 rana Cr. Piastre 01.05,55 01.06,65 01.0745 08(Bh 01.09,85 01.13,15
Cr. Manuale| 01.05,3 01.06,3 01.07, 01.08/4 06.09, 01.129
200 rana Cr. Piastre 02.23,65 02.2545 02.27,25 29BA 02.32,75 02.40,15
Cr. Manuale| 02234 02250 02270 02.29/4 02.32, 02.39,9
50 farfalla Cr. Piastre 00.26,07 00.26,35 00.26/68 - - -
Cr. Manuale 00.25,8 00.26,] 00.26 4 - - -
100 farfalla Cr. Piastre 005745 00.58,05 00.58/890.59,85 01.01,75 01.04,3%
Cr. Manuale| 0057,2 00574 00.58,6 00.596 03.01, 01.04,1
200 farfalla Cr. Piastre 02.07,95 02.09,65 02.11[092.13,25 02.17,05 02.23,7%
Cr. Manuale| 02.07,7 02.094 02.10,8 02.13,0 08.16, 02235
200 misti Cr. Piastre 02.09,1% 02.10,35 02.12]25 13835 02.16,55 02.22 55
Cr. Manuale| 02.08,9 02.10,] 02120 02.13/6 02.16, 02223
400 misti Cr. Piastre 04.36,2% 04.38,%5 04.42|75 A®25 04.50,73 0.05.04.75
Cr. Manuale| 04.36,0 04.38,3 0442p 04.46,0 0850, 05.045

Gare a staffetta, multe per superamento dei terapsimi

Non é richiesto il conseguimento preventivo di empo-limite, ma in ciascuna
distanza di gara saranno comminate multe alle squedde ai campionati non
rientreranno nei tempi massimi sotto indicati. Aiedtempi diversi previsti per
ciascuna staffetta corrispondono rispettivament mnulta semplice di 50 Euro o
una multa doppia di 100 Euro.

Cadetti Cadetti Juniores Juniores Ragazzi Ragazzi

Multa semplice doppia semplice doppia semplice @dopy
4x100 st.libero 03.36,07 03.38,2B 03.38,51 03.40,74 03.46,34 03.48,60
4x200 st.libero 08.01,32 08.06,1B8 08.07,5D 08.12,38 08.20,81 08.25,82
4x100 mista 04.00,67 04.03,08 04.03,58 04.05,97 11046 04.13,96
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Sezione Femminile

Cadette 1991 1992 1993 1994
50 st. libero Cr. Piastre| 00.27,37 00.27,7p 0027,9 00.28,37 00.29,18
Cr. Manuale| 00.27,1 00275 00277 00.28,1L 09.28|,
100 st. libero Cr. Piastre 00.59,15 00.59,95 0490, 01.01,36 01.03,55
Cr. Manuale| 00589 0059,7 01.00,2 01.01,1 03.03,
200 st. libero Cr. Piastre 02.07,65 02.094b 0250, 021245 02.16,45
Cr. Manuale| 02.074 02.09,2 02.10,6 0212 02.16|,
400 st. libero Cr. Piastre 04.27,85 04.30,75 0283, 04.3755 04.45,95
Cr. Manuale 04.27,6 04305 04.33,0 04375 0445,
800 st. libero Cr. Piastre 09.07,756 09.14,05 0958, 09.27,95 09.45,95
Cr. Manuale| 09.07,5 09.13,8 09.18,6 09.277 09.45|,
50 dorso Cr. Piastre) 00.31,37 00.31,76 00.31,98 - -
Cr. Manuale 00311 00315 0031y - -
100 dorso Cr. Piastre 01.06,55 01.07,55 01.08,05 .0805 01.10,85
Cr. Manuale| 01.06,3 01.07,3 01.078 01.08,/ 08.10|,
200 dorso Cr. Piastre 02.23,45 02.24,85 02.25,75 2765 02.32,65
Cr. Manuale| 02232 02.24,6 02255 02278 02.32,,
50 rana Cr. Piastre) 00.34 47 00.35,08 00.35,29 - -
Cr. Manuale 00.34,2 0.34,8 00.35,0 - -
100 rana Cr. Piastre 01.15,05 01.16,25 01.16,95 180k 01.19,75
Cr. Manuale 01.14.8 01.16,0 01.16,f 01178 08.19|
200 rana Cr. Piastre 02.42,95 02.45,25 024655 488h 0252,75
Cr. Manuale| 02427 02450 02.46,8 02487 02.52],
50 farfalla Cr. Piastre 00.29,88 00.30,26 00.30/52 - -
Cr. manuale| 00.29,6 00.30,0 00.308 - -
100 farfalla Cr. Piastre 01.05,95 01.06,95 01.07|5501.08,75 01.10,75
Cr. Manuale 01.05,7 01.06,7 01.0738 01.085 08.10|,
200 farfalla Cr. Piastre 02.24,25 02.26,2b 02.28|1502.30,75 02.36,25
Cr. Manuale| 02.24,0 02.26,0 02279 02.30,56 0Q2.36|,
200 misti Cr. Piastre 02.26,1% 02.27,35 02.28/65 .3M25 02.34,65
Cr. Manuale| 02259 02271 02.284 02306 02.34],
400 misti Cr. Piastre 05.07,2% 05.114%5 05.1395 11035 05.27,25
Cr. Manuale 05.07,0 05112 05137 05175 08.27|,

Gare a staffetta
Non é richiesto il conseguimento preventivo di empo-limite, ma in ciascuna
distanza di gara saranno comminate multe semplEd dEuro o doppie di 100 Euro
alle squadre che non rientreranno nei rispettiifiemmassimi sotto indicati.

Cadette Cadette Juniores Juniores Ragazze Ragazze
semplice | doppia semplice doppia semplige  doppia
4x100 st.libero| 04.05,94 04.08,40 04.09,5p 04220 04.1647 04.19,03
4x200 st. libero|  08.52,15 08.57,47 09.01.4f7 0985,8 09.16,88 09.22,45
4x100 mista 04.33,79 04.36,52 04.36,56 04.39,33 4601 04.49,00

Ulteriori requisiti per Fammissione

Saranno inoltre ammessi, indipendentemente dakeguisiento di qualsiasi tempo,
gli atleti che nella specifica gara cui intendomariversi siano in possesso dei
seguenti requisiti:

- classificati entro il 3° posto nell’edizione 200€lld stessa manifestazione;

- convocati nel precedente anno agonistico per il @anato Europeo Juniores o
per un incontro internazionale giovanile, nelletalize di gara cui abbiano
effettivamente partecipato, a titolo individualencstaffetta;

- appartenenti alle Regioni

incluse nel “Progettal”Syualificati in base alle

norme di ammissione previste per le specifiche featazioni loro riservate.

Tempi da consequire in vasca da 50m

Valgono le tabelle in vigore per I'ammissione an@@onati Nazionali Giovanili

Estivi



CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI PRIMAVERILI ED ESTIVI
19/22 aprile — 24/28 luglio 2007

Tempi limite di ammissione

Tabella P
(anno agonistico Precedente)

| tempi ottenuti in vasca da 50m, nel periodo 02005-30.09.2006 danno diritto alla
partecipazione ai Campionati Assoluti sia Primdvehie Estivi, limitatamente alle gare
in cui sono stati conseguiti, se migliori od ugaatjuelli della successiva tabella P

TABELLA P Sezione maschile Sezione femminile
Gare Vasca 50 Vasca 50 Vasca 50 Vasca 50
Tempi Automatici | Tempi Manual Tempi Automatigi  mpi Manuali
50 stile libero 0.23,49 0.23,0 0.26,65 0.26,2
100 stile libero 0.51,33 0.51,1 0.57,86 0.57,6
200 stile libero 1.52,16 1.51,9 2.05,27 2.05,0
400 stile libero 3.58,67 3.58,4 4.22,31 4.22,1
800 stile libero 8.13,66 8.13,4 9.00,84 9.00,6
1500 stile libero 154911 15489 17.08,47 17.08,2
50 dorso 0.27,14 0.26,7 0.30,63 0.30,2
100 dorso 0.58,18 0.57,9 1.05,38 1.05,1
200 dorso 2.05,75 2.05,5 2.19,95 2.19,7
50 rana 0.29,23 0.28,8 0.33,06 0.32,6
100 rana 1.04,39 1.04,1 1.12,21 1.12,0
200 rana 2.20,30 2.20,1 2.36,11 2.35,9
50 farfalla 0.25,21 0.24,8 0.28,25 0.27,8
100 farfalla 0.55,69 0.55,4 1.02,66 1.02,4
200 farfalla 2.03,71 2.03,5 2.17,47 2.17,2
200 misti 2.07,18 2.06,9 2.21,63 2.21.4
400 misti 4.32,26 4322 4.58,36 4.58,1




CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI PRIMAVERILI

19/22 aprile

periodo di validita per il conseguimento dei tempiitientabella A

1° ottobre 2006 — 9 aprile 2007

TABELLA A Assol uti Assoluti Assoluti Assoluti
Primaverili Primaverili Primaverili Primaverili
Gare Vasca 25 Vasca 25 Vasca 50 Vasca 50
Tempi Automatici | Tempi Manual Tempi Automatigi  mpi Manuali
50 stile libero 0.23,08 0.22,8 0.23,88 0.23,4
100 stile libero 0.50,61 0.50,4 0.52,31 0.52,1
200 stile libero 1.50,88 1.50,6 1.54,28 1.54,0
400 stile libero 3.55,11 3.54,9 4.,03,41 4.03,2
800 stile libero 8.06,14 8.05,9 8.23,77 8.23,5
1500 stile libero 15.33,22 15.33,0 16.07,79 16.075
50 dorso 0.26,32 0.26,1 0.27,62 0.27,2
100 dorso 0.56,66 0.56,4 0.59,46 0.59,2
200 dorso 2.02,42 2.02,2 2.08,87 2.08,6
50 rana 0.28,88 0.28,6 0.29,73 0.29,3
100 rana 1.03,28 1.03,0 1.05,98 1.05,7
200 rana 2.17,91 2.17,7 2.24,26 2.24,0
50 farfalla 0.25,13 0.24,9 0.25,63 0.25,2
100 farfalla 0.55,48 0.55,2 0.56,68 0.56,4
200 farfalla 2.02,51 2.02,3 2.06,01 2.05,8
200 misti 2.04,74 2.04,5 2.09,79 2.09,5
400 misti 4.26,52 4.26,3 4.38,72 4.38,5
periodo di validita per il conseguimento dei tempiitiertabella B
1°ottobre 2006 9 aprile2007
TABELLAB Assol uti Assoluti Assoluti Assoluti
Primaverili Primaverili Primaverili Primaverili
Gare Vasca 25 Vasca 25 Vasca 50 Vasca 5p
Tempi Automatici | Tempi Manuali Tempi Automati¢i  fipi Manuali
100 stile libero 0.49,46 0.49,2 0.51,33 0.51,1
200 stile libero 1.48,42 1.48,2 1.52,16 1.51,9
400 stile libero 3.49,54 3.49,3 3.58,67 3.58,4
800 stile libero 7.54,62 7.54,4 8.13,66 8.13,4
1500 stile libero 15.11,16 15.10,9 1549,11 15489
100 dorso 0.55,11 0.54,9 0.58,18 0.57,9
200 dorso 1.58,71 1.58,5 2.05,75 2.05,5
100 rana 1.01,42 1.01,2 1.04,39 1.04,1
200 rana 2.13,32 2.13,1 2.20,30 2.20,1
100 farfalla 0.54,37 0.54,1 0.55,69 0.55,4
200 farfalla 1.59,86 1.59,6 2.03,71 2.03,5
200 misti 2.01,63 2.01,4 2.07,18 2.06,9
400 misti 4.19,04 4,18, 8 4.32,46 4.32,2

| tempi conseguiti in vasca da 50m o da 25m miglouguali a quelli della Tabella A
consentono la partecipazione esclusivamente aitartie di gara in cui sono stati ottenuti.
| tempi conseguiti in vasca da 50m o da 25m sw@adist uguali o superiori ai 200m, migliori

o uguali a quelli della Tabella B consentono laqeapazione oltre che alla distanza di gara in
cui sono stati ottenuti anche ad una distanza gumtdello stesso stile, se conseguiti nel

periodo 1°ottobre 2006 — 9 aprile 2007



CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI PRIMAVERILI
19/22 aprile 2007

Sezione femminile: tempi limite

periodo di validita per il conseguimento dei tempiadiella A:1° ottobre 2006 — 9 aprile 2007

TABELLA A Assoluti Assoluti Assoluti Assoluti
Primaverili Primaverili Primaverili Primaverili
Gare Vasca 25 Vasca 25 Vasca 50D Vasca H0

Tempi Automatici Manuali Automatici Manuali
50 stile libero 0.26,49 0.26,2 0.27,14 0.26,7
100 stile libero 0.57,47 0.57,2 0.58,87 0.58,6
200 stile libero 2.04,49 2.04,2 2.07,69 2.07,4
400 stile libero 4.20,01 4.19,8 4.26,61 4.26,4
800 stile libero 8.55,29 8.55,1 9.08,79 9.08,5

1500 stile libero 17.04,39 17.04,1 17.29,44 17.29,2
50 dorso 0.30,01 0.29,8 0.31,26 0.30,8
100 dorso 1.04,17 1.03,9 1.06,72 1.06,5
200 dorso 217,21 2.17,0 2.23,01 2.22,8
50 rana 0.33,12 0.32,9 0.33,92 0.33,5
100 rana 1.11,76 1.11.5 1.13,91 1.13,7
200 rana 2.35,04 2.34,8 2.39,64 2.39,4
50 farfalla 0.28,65 0.28,4 0.29,06 0.28,6
100 farfalla 1.03,14 1.02,9 1.04,34 1.04,1
200 farfalla 2.17,63 2.17,4 2.20,63 2.20,4
200 misti 2.20,66 2.20,4 224,71 2.24,5
400 misti 4.54,93 4.54,7 5.04,83 5.04,6

periodo di validita per il conseguimento dei tempiadiella B:1° ottobre 2006 — 9 aprile 2007

TABELLA B Assoluti Assoluti Assoluti Assoluti
Primaverili Primaverili Primaverili Primaverili
Gare Vasca 25 Vasca 25 Vasca 50D Vasca p0
Tempi Automatici Manuali Automatici Manuali
100 stile libero 0.56,32 0.56,1 0.57,86 0.57,6
200 stile libero 2.01,75 2.01,5 2.05,27 2.05,0
400 stile libero 4.15,05 4.14,8 4.22,31 4.221
800 stile libero 8.45,44 8.45,2 9.00,84 9.00,6
1500 stile libero 16.43,76 16435 17.08,47 17.08,2
100 dorso 1.02,58 1.02,3 1.05,38 1.05,1
200 dorso 2.13,57 2.13,3 2.19,95 2.19,7
100 rana 1.09,85 1.09,6 1.12,21 1.12,0
200 rana 2.31,05 2.30,8 2.36,11 2.35,9
100 farfalla 1.01,35 1.01,1 1.02,66 1.02,4
200 farfalla 214,17 2.13,9 2.17,47 2.17,2
200 misti 2.17,18 2.16,9 2.21,63 2.21,4
400 misti 447,47 4.47,2 4.58,36 4.58,1

In ciascuna delle distanze di gara saranno aceelaiscrizioni degli atleti che
abbiano conseguito i tempi-limite previsti dallbe¢le. Tempi conseguiti in vasca da
50m o da 25m migliori o uguali a quelli della TdhelA consentono la
partecipazione esclusivamente alle distanze di igacai sono stati ottenuti. Tempi
conseguiti in vasca da50m o da 25m su distanzeliuggaperiori ai 100m migliori
o uguali a quelli della Tabella B consentono lag@pazione alla distanza di gara in
cui sono stati ottenuti ed anche ad una distanrtigt@m dello stesso stile. Nelle
Gare a staffetta non e richiesto il conseguimento preventivo di emgo-limite, ma in
ciascuna distanza di gara sara comminata una mub@ Euro a qualsiasi squadra che ai
Campionati non riesca a rientrare nei tempi maspmavisti nella tabella successiva. Tale
multa dovra essere versata immediatamente alleeteigr Interna, pena l'esclusione di tutte
le formazioni di quella Societa dalle staffette greonmate nel prosieguo della
manifestazione, o nella successiva manifestazian®meale cui la Societa prendera parte.

gara maschi femmine
4x100 stile libero 3.36,82 4.04,68
4x200 stile libero 8.08,97 8.59,51

4x100 mista 4.04,98 4.36,45




SEMIFINALE DI COPPA OLIMPICA
19/20 maggio 2007

Per 'ammissione alla Semifinale di Coppa Olimgitgrogramma il 19/20 maggio
2007, gli atleti dovranno aver ottenuto, nel penidd ottobre 2006 - 1 maggio 2007,
in ogni gara in cui le Societa di appartenenzanoid@o iscriverli, i tempi-limite
delle seguenti tabelle:

in vasca da 25m

Sezione Maschile Maschile Femminile Femminilg
Gare Automaticg Manuale Automatic Manuale
50 st. libero 0.23,68 0.23,4 0.27,17 0.26,9
100 st. libero 0.51,90 0.51,7 0.59,14 0.58,9
200 st. libero 1.53,31 1.53,1 2.07,43 2.07,2
400 st. | ibero 4.00,48 4.00,2 4.25,08 4.24.8
800 st. libero - - 9.01,76 9.01,5
1500 st.libero 1553,82 1553,6 - -
50 dorso 0.27,36 0.27,1 0.30,95 0.30,7
100 dorso 0.58,48 0.58,2 1.05,99 1.05,7
200 dorso 2.07,33 2.07,1 2.22,26 2.22,0
50 rana 0.29,82 0.29,6 0.34,21 0.34,0
100 rana 1.05,31 1.05,1 1.14,22 1.14,0
200 rana 2.23,77 2.23,5 2.40,85 2.40,6
50 farfalla 0.25,76 0.25,5 0.29,61 0.29,4
100 farfalla 0.56,81 0.56,6 1.05,15 1.04,9
200 farfalla 2.06,73 2.06,5 2.23,38 2.23,1
200 misti 2.08,09 2.07,8 2.24,36 2.24,1
400 misti 4.35,45 4.35,2 5.03,52 5.03,3




In vasca da 50m

Sezione Maschile Maschile Femminile Femminilg
Gare Automaticg Manuale Automatic Manuale
50 st. libero 0.24,58 0.24,1 0.27,91 0.27,5
100 st. libero 0.53,54 0.53,3 1.00,63 1.00,4
200 st. libero 1.57,53 1.57,3 2.10,78 2.10,5
400 st. | ibero 4.10,44 4.09,9 4.33,14 4.32,9
800 st. libero - - 9.19,45 9.19,2
1500 st.libero 16.34,89 16.34,6 - -
50 dorso 0.28,78 0.28,3 0.32,28 0.31,8
100 dorso 1.01,50 1.01,3 1.08,82 1.08,6
200 dorso 2.13,84 2.13,6 2.28,26 2.28,0
50 rana 0.30,79 0.30,3 0.35,12 0.34,7
100 rana 1.08,47 1.08,2 1.17,09 1.16,8
200 rana 2.29,81 2.29,6 2.46,63 2.46,4
50 farfalla 0.26,33 0.25,9 0.29,87 0.29,4
100 farfalla 0.58,47 0.58,2 1.06,23 1.06,0
200 farfalla 2.10,59 2.10,3 2.25,67 2.25,4
200 misti 2.13,61 2.13,4 2.29,00 2.28,8
400 misti 4.47,32 4471 5.12,91 5.12,7

Non esistono restrizioni in ordine al tipo di masifazioni in cui i tempi-limite
possono essere ottenuti.

Nelle gare dei 50m stile libero, dorso, rana eaftafsono ammessi, alla fase
semifinale, anche gli atleti in possesso dei teendei requisiti per partecipare alla
gara dei 100m dello stesso stile corrispondente.



CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI ESTIVI
24/28 luglio 2007

Sezione maschile

Periodo di validita per il conseguimento dei tetnpite di tabella A:
1°ottobre 2006 — 15 luglio 2007

TABELLA A Assoluti Estivi Assoluti Estivi  |Assoluti Estivi | Assoluti Estivi
Gare Vasca 50 Vasca 50 Vasca 24 Vasca 2%
Tempi Tempi Tempi Tempi
Automatici Manuali Automatici Manuali
50 stile libero 0.23,88 0.23,4 0.23,00 0.22,8
100 stile libero 0.52,31 0.52,1 0.50,44 0.50,2
200 stile libero 1.54,28 1.54,0 1.50,54 1.50,3
400 stile libero 4.03,41 4.03,2 3.54,17 3.53,9
800 stile libero 8.23,77 8.23,5 8.04,28 8.04,0
1500stile libero 16.07,79 16.075 15.29,84 15.296
50 dorso 0.27,62 0.27,2 0.26,19 0.25,9
100 dorso 0.59,46 0.59,2 0.56,38 0.56,1
200 dorso 2.08,87 2.08,6 2.01,78 2.01,5
50 rana 0.29,73 0.29,3 0.28,79 0.28,5
100 rana 1.05,98 1.05,7 1.03,01 1.02,8
200 rana 2.24,26 2.24,0 217,27 2.17,0
50 farfalla 0.25,63 0.25,2 0.25,08 0.24,8
100 farfalla 0.56,68 0.56,4 0.55,36 0.55,1
200 farfalla 2.06,01 2.05,8 2.02,16 2.01,9
200 misti 2.09,79 2.09,5 2.04,23 2.04,0
400 misti 4.38,72 4.38,5 4.25,30 4251




Periodo di validita per il conseguimento dei tetipite di tabella B

1°ottobre 2006 — 15 luglio 2007

TABELLAB Assoluti Estivi Assoluti Estivi  |Assoluti Estivi | Assoluti Estivi
Gare Vasca 50 Vasca 50 Vasca 24 Vasca 2%
Tempi Tempi Tempi Tempi
Automatici Manuali Automatici Manuali
100 stile libero 0.51,33 0.51,1 0.49,27 0.49,0
200 stile libero 1.52,16 1.51,9 1.48,05 1.47,8
400 stile libero 3.58,67 3.58,4 3.48,63 3.48,4
800 stile libero 8.13,66 8.13,4 7.52,66 7.52,4
1500 stile libero 154911 15489 15.07,36 15071
100 dorso 0.58,18 0.57,9 0.54,79 0.54,5
200 dorso 2.05,75 2.055 1.57,95 1.57,7
100 rana 1.04,39 1.04,1 1.01,12 1.00,9
200 rana 2.20,30 2.20,1 2.12,62 2.12,4
100 farfalla 0.55,69 0.55,4 0.54,24 0.54,0
200 farfalla 2.03,71 2.03,5 1.59,48 1.59,2
200 misti 2.07,18 2.06,9 2.01,07 2.00,8
400 misti 4.32,46 4.32,2 4.17,79 4.17,5

Sezione femminile
Periodo di validita per il conseguimento dei tetnpite di tabella A:

1°ottobre 2006 — 15 luglio 2007

TABELLA A Assol uti Assoluti Assoluti Assoluti
Estivi Estivi Estivi Estivi
Gare Vasca 50 Vasca 50 Vasca 24 Vasca 2%

Tempi Tempi Tempi Tempi

Automatici Manuali Automatici Manuali
50 stile libero 0.27,14 0.26,7 0.26,42 0.26,2
100 stile libero 0.58,87 0.58,6 0.57,32 0.57,1
200 stile libero 2.07,69 2.07,4 2.04,17 2.03,9
400 stile libero 4.26,61 4.26,4 4,19,35 4.19,1
800 stile libero 9.08,79 9.08,5 8.53,67 8.53,4

1500 stile libero 17.2944 17.29,.2 16.59,69 16594

50 dorso 0.31,26 0.30,8 0.29,89 0.29,6
100 dorso 1.06,72 1.06,5 1.03,92 1.03,7
200 dorso 2.23,01 2.22,8 2.16,63 2.16,4
50 rana 0.33,92 0.33,5 0.33,04 0.32,8
100 rana 1.13,91 1.13,7 1.11,55 1.11,3
200 rana 2.39,64 2.39,4 2.34,58 2.34,3
50 farfalla 0.29,01 0.28,6 0.28,57 0.28,3
100 farfalla 1.04,34 1.04,1 1.03,02 1.02,8
200 farfalla 2.20,63 2.20,4 2.17,33 2.17,1
200 misti 2.24,71 2.245 2.20,25 2.20,0
400 misti 5.04,83 5.04,6 4.53,94 4.53,7




Periodo di validita per il conseguimento dei tetipite di tabella B
Per entrambe le vasche: 1°ottobre 2006 — 15 |2§i@y

TABELLAB Assol uti Assoluti Assoluti Assoluti
Estivi Estivi Estivi Estivi
Gare Vasca 50 Vasca 50 Vasca 24 Vasca 2%
Tempi Tempi Tempi Tempi
Automatici Manuali Automatici Manuali
100 stile libero 0.57,86 0.57,6 0.56,17 0.55,9
200 stile libero 2.05,27 2.05,0 2.01,39 2011
400 stile libero 4.22,31 4221 4.,14,32 4.14,1
800 stile libero 9.00,84 9.00,6 8.43,18 8.42,9
1500 stile libero 17.08,47 17.08,2 16.38,09 16.37,8
100 dorso 1.05,38 1.05,1 1.02,29 1.02,0
200 dorso 2.19,95 2.19,7 2.12,93 2.12,7
100 rana 1.12,21 1.12,0 1.09,61 1.09,4
200 rana 2.36,11 2.35,9 2.30,54 2.30,3
100 farfalla 1.02,66 1.02,4 1.01,21 1.01,0
200 farfalla 2.17,47 2.17,2 2.13,84 2.13,6
200 misti 2.21,63 2214 2.16,72 2.16,5
400 misti 4.58,36 4.58,1 4.46,38 4.46,1

| tempi conseguiti in vasca da 50m o da 25m miglouguali a quelli della Tabella A
consentono la partecipazione esclusivamente atartie di gara in cui sono stati ottenuti. |
tempi conseguiti in vasca da 50m o da 25m su distaguali o superiori ai 100m, migliori o
uguali a quelli della Tabella B consentono la pap@zione oltre che alla distanza di gara in
cui sono stati ottenuti anche ad un'altra contieido stesso stile, se conseguiti nel periodo

1°ottobre 2006 — 15 luglio 2007;

Gare a staffetta: multa per il superamento del temp massimo
Non é richiesto il conseguimento preventivo di empo-limite, ma in ciascuna distanza di

gara sara comminata una multa di 50 Euro a quajamdra che ai Campionati non riesca a
rientrare nei seguenti tempi massimi previsti. Taleulta dovra essere versata

immediatamente alla Segreteria Interna, pena Usgxie di tutte le formazioni di quella
Societa dalle staffette programmate nel prosiegelta dnanifestazione, o nella successiva
manifestazione nazionale cui la Societa prendeta.pa

Gara Maschi Femmine
4x100m stile libero 3.36,82 4.04,68
4x200 stile libero 8.08,97 8.59,51
4x100 mista 4,04,98 4.36,45




CAMPIONATI NAZIONALI GIOVANILI ESTIVI

2/5 - 6/9 agosto 2007

Tempi-limite individuali: periodo di validita per il conseguimento dei teripiite,

in vasca da 50 metri:
1° ottobre 2006 — 15 luglio 2007

Categoria Ragazzi :

Categorie Juniores e Cadetti: 1° ottobre 2006 — 22 luglio 2007

Sezione maschile

Cadetti 1989 1990 1991 1992 1993
50 st. libero Cr. Piastre) 00.24 56 00.24,81 0025,000.25,27 00.25,65 00.26,39
Cr. manuale| 00.24,1 00.24 4 00.246 00.24,8 .25, 00.259
100 st. libero Cr. Piastre 0053,35 00.53,85 08%4, 0055,25 00.55,95 0057,96
Cr. Manuale 0053,1 00534 00541 00.54(9 0055, 00577
200 st. libero Cr. Piastre 01.57,65 01.58,35 04%9, 02.00,75 02.02,85 02.07,1b
Cr. Manuale 0156,7 01.58,] 0159, 02.00,5 02.02, 02.06,9
400 st. libero Cr. Piastre 04.10,15 04.11,85 0454, 04.16,65 04.20,55 04.26,76
Cr. Manuale 04.09,9 04.114 04.14p 04.16/4 03.20, 04.265
1500 st. liberq Cr. Piastre 16.32,75 16.40,2b 16.49,¥5 17.0025 13125 17.43,75
Cr. Manuale 16325 16400 26.240 17.00,0 10.13, 17435
50 dorso Cr. Piastre) 00.28,64 00.28,97 00.29,25 - - -
Cr. Manuale 00.28,2 00.28 4 00.28.8 - - -
100 dorso Cr. Piastre 01.01,25 01.02,05 01.02,55 .03086 01.04,15 01.06,65
Cr. Manuale 01010 01.014 01.0238 01.03/1 09.03, 01.064
200 dorso Cr. Piastre 02.13,55 02.14,85 02.1,15 17085 02.19,65 02.23,85
Cr. Manuale 02.13,3 02.14 4 02.159 02171 02.19, 02236
50 rana Cr. Piastre] 00.30,8p 00.31,18 00.31,48 - - -
Cr. Manuale 00.304 00.30,7 00310 - - -
100 rana Cr. Piastre 01.08,05 01.09,05 01.09.65 .1008b 01.11,75 01.13,95
Cr. Manuale 01.07,8 01.08,4 01.094 01.10,3 03.11, 01.13,7
200 rana Cr. Piastre 02.30,35 023175 02.33,05 34025 02.37,15 02.41,75
Cr. Manuale 02.30,1 02314 02.328 02.34(7 02.36, 02415
50 farfalla Cr. Piastre 00.26,52 00.26,19 00.27]111 - - -
Cr. Manuale 00.26,1 00.26,3 00.26,7 - - -
100 farfalla Cr. Piastre 00.58,65 0059,15 00.59/891.00,35 01.01,75 01.03,9%
Cr. Manuale 00584 00589 00596 01.00/1 04.01, 01.03,7
200 farfalla Cr. Piastre 02.11,25 02.12 45 02.13[4%92.15,25 02.17,85 02.22,85
Cr. Manuale 02.110 02127 02.132 02.15,0 08.17, 02226
200 misti Cr. Piastre 02.13,7% 02.14,15 02.15|95 .11@5 02.19,55 02.24,25
Cr. Manuale 02.135 02.14 4 02.15) 02.16|8 02.19, 0224,
400 misti Cr. Piastre 04.47,2% 04.48,65 0451|125 5325 0457,25 05.07,75
Cr. Manuale 04470 04.484 04510 04530 0457, 05.075

Gare a staffetta: multe per il superamento dei tempmassimi
Non é richiesto il conseguimento preventivo di empo-limite, ma in ciascuna distanza di
gara saranno comminate multe alle squadre che rapiBaati non rientreranno nei tempi
massimi sotto indicati. Ai due tempi diversi préviger ciascuna staffetta corrispondono
rispettivamente una multa semplice di 50 Euro omua#ia doppia di 100 Euro.

Cadetti Cadetti Juniores Juniores Ragazzi Ragazzi

Multa semplice doppia Semplice Doppia Semplice doppia
4x100 st. liberof  03.42,47 03.44,64 0344832 03616,503.50,86| 03.53,17
4x200 st. liberof  08.12,7§ 08.17,64 08.1754 0822508.25,71| 08.30,71
4x100 mista 04.08,13 04.10,61 041041 041291 16)& | 04.18,58




Sezione femminile

Cadette 1991 1991 1993 1994
50 st. libero Cr. Piastre 00.27,86 00.28,18 0028,200.2859| 00.29,23
Cr. Manuale 00274 00.27,7 00.27 )7 00.28,1 08.28,
100 st. liberg Cr. Piastre 01.00,45 01.01,0b 01.01,85 01.01,95 03085
Cr. Manuale 01.00,2 01.004 0101 01.01,7 04.038,
200 st. liberg  Cr. Piastre 02.10,45 02.11,76 02.12,85 02.14{35 1602
Cr. Manuale 02.10,2 02115 02126 02141 02.16,
400 st. liberg  Cr. Piastre 04.32,95 04.35,2b 04.37,15 044015 473k
Cr. Manuale 04.32,7 04.35( 04.36,9 04.39,9 08.46,
800 st. libero| Cr. Piastre 09.20,75 09.25,2b 09.27,J5 09.35,05 47
Cr. Manuale 09.205 09.25( 09.27 b 09.34,8 0947,
50 dorso Cr. Piastre 00.32,21L 00.32,61 00.32,77 - -
Cr. Manuale 00.31,8 00.32,2 00.32,8 - -
100 dorso Cr. Piastre 01.08,75 01.09,65 01.09,95 .100B5 01.11,85
Cr. manuale 01.085 01.09,3 01.09(7 01.10,3 0a.1q,
200 dorso Cr. Piastre 02.28,056 02.29,65 02.30,15 315 02.35,15
Cr. Manuale 02.27,.8 02294 02.299 02.31,3 02.34,
50 rana Cr. Piastre 00.35,20 00.35,72 00.35,96 - -
Cr. Manuale 00.34,8 00.353 0035/ - -
100 rana Cr. Piastre 01.17,35 01.18,p5 01.18,85 .19068b 01.20,55
Cr. Manuale 01171 01.18( 01.18,6 01194 03.20,
200 rana Cr. Piastre 02.47,95 02.49,/5 02.50,55 52008 02.54,15

Cr. Manuale 02477 02494 02508 02518 0253,
50 farfalla Cr. Piastre 00.30,08 00.30,46 00.30|65 - -

Cr. Manuale 00.29,6 00.30( 00.30,2 - -
100 farfalla Cr. Piastre 01.06,65 01.07 45 01.07/8%1.08,75 01.10,25
Cr. Manuale 01.064 01.07,72 01076 01.085 002.10,
200 farfalla Cr. Piastre 02.26,25 022785 02.29]592.31,25 02.35,05
Cr. Manuale 02.26,0 02274 02.29,8 02.31,0 08.34,

200 misti Cr. Piastre 02.29,85 023065 0231(15 3325 | 023555
Cr. Manuale 02.29,6 02304 02.30,0 02.325 02.35,
400 misti Cr. Piastre 05.16,2% 05.18,45 05.19/95 .2D35 05.28,75

Cr. Manuale 05.16,0 05.17,2 05.19) 05.22,0 05.28,

Gare a staffetta: multe per il superamento dei temipmassimi

Non é richiesto il conseguimento preventivo di empo-limite, ma in ciascuna distanza di
gara saranno comminate multe alle squadre chenapioaati non rientreranno nei tempi
massimi sotto indicati. Ai due tempi diversi préviger ciascuna staffetta corrispondono
rispettivamente una multa semplice di 50 Euro omua#ia doppia di 100 Euro.

Cadette Cadette Juniores Juniores| Ragazze Ragazze

multa Semplice Doppia semplice] doppia Semplice Ropp

4x100 st. libero| 04.11,91 04.1443 04.15,1] 0437,7 04.19,82 04.22 42

[°2]

4x200 st. libero|  09.01,87] 09.07,29 09.104P 09959 09.23,55 09.29,19

4x100 mista 04.40,56 04.43,37 044260 044552 504 04.53,66




Tempi da conseguire in vasca da 25 m
Sezione maschile

Cadetti 1989 1990 1991 1992 1993
50 st. libero Cr. Piastre) 00.23,6R 00.23,92 0024],100.24,40 00.24,80 00.25,5}
Cr. manuale| 00.234 00.23,1 00.23)9 00.24,1 0®.24, 00.253
100 st. libero Cr. Piastre 005153 00.52,16 0662, 0053,19 00.54,08 00.55,78
Cr. Manuale 0051,3 00519 00524 00.53,0 0853, 00555
200 st. libero Cr. Piastre 01.52,88 01.53,87 0964, 01.56,64 015911 02.02,3F
Cr. Manuale 01526 01534 0154 01564 0958, 02.02,1
400 st. libero Cr. Piastre 03.59,26 04.0143 034, 04.06,37 04.1151 04.19,0p
Cr. Manuale 03.59,0 04.01,2 04.04,0 04.061 03.11, 04.188
1500 st. liberq Cr. Piastre 15.50,75 15.59,6b 16.10,51 16.22|37 3418 17.03,87
Cr. Manuale 15505 15594 16.108 16.22/1 16.34, 17.036
50 dorso Cr. Piastre| 00.27 4 00.279 00.28,2 - - -
Cr. Manuale 00.27,2 00.27,7 00.28,0 - - -
100 dorso Cr. Piastre 0057,95 00.58,04 00.59,63 .00082 01.01,551 01.03,78
Cr. Manuale 00577 00.58,7 00594 01.00,3 03.01, 01.035
200 dorso Cr. Piastre 02.05,53 02.07,21 02.08,69 .10QB 02.12,94 02.16,6(
Cr. Manuale 02.05,3 02.07(0 02.084 02.09,9 02.12, 02164
50 rana Cr. Piastre) 00.299 00.305 00.30,9 - - -
Cr. Manuale 00.29,7 00.30,2 00.30,6 - - -
100 rana Cr. Piastre 01.04,77 01.05,85 01.06,74 07013 01.09,02 01.10,79
Cr. Manuale 01.045 01.054 01.06,6 01.07,2 08.08, 01.105
200 rana Cr. Piastre 02.21,93 022381 02.2559 2707 02.30,83 02.35,27
Cr. Manuale 02217 02.234 022538 02.27,0 08.30, 02350
50 farfalla Cr. Piastre 00.26,2 00.26,6 00.26|8 - - -
Cr. Manuale 00.25,9 00.26,3 00.26,6 - - -
100 farfalla Cr. Piastre 00.57,06 0057,78 00.58/520.59,1 01.00,62 01.02,99
Cr. Manuale 00.56,8 00574 00.58,3 00.589 04.00, 01.02,7
200 farfalla Cr. Piastre 02.06,62 02.08,40 02.09,782.11,26 02.14,23 02.19,66
Cr. Manuale 02.064 02.08,7 02.096 02.11,0 0@.14, 02194
200 misti Cr. Piastre 02.07,61 02.08,89 02.10/18 .1Da6 02.14,23 02.18,77
Cr. Manuale 02074 02.084 02.099 02.112 0@.14, 02.185
400 misti Cr. Piastre 04.31,96 04.34,04 04.37|59 .4®A6 04.45,30 04.55,08
Cr. Manuale 04317 04.334 043738 04.40,3 0245, 04548




Sezione Femminile

Cadette 1991 1991 1993 1994
50 st. libero Cr. Piastre 00.26,96 00.27,81 00827,400.27,74 00.28,53
Cr. Manuale 00.26,7 00.27,]] 00.27,8 00.27,5 08.28|,
100 st. libero Cr. Piastre 00.58,83 00.59,113 0669, 01.00,14 01.01,84
Cr. Manuale 00.58,6 00589 00598 00599 06.01),
200 st. libero Cr. Piastre 02.06,32 02.07,00 0299, 02.1057 02.1354
Cr. Manuale 02.06,1 02.07,7 02.08,9 02.10,3 02.13
400 st. libero Cr. Piastre 04.23,37 04.26,33 0828, 04.31,66 04.37,79
Cr. Manuale 04.23,1 04.26,]] 04.28,3 04314 08.37|,
800 st. libero Cr. Piastre 08.59,62 09.05,36 0909, 09.16,03 09.26,50
Cr. Manuale 08594 09.05,]] 09.08,9 09.15,8 09.26|,
50 dorso Cr. Piastre 00.31,3 0031[7 00.32,0 - -
Cr. Manuale 00.31,1 00.315 0031 - -
100 dorso Cr. Piastre 01.05,95 01.06,84 01.07,37 07043 01.09,81
Cr. manuale 01.05,7 01.06,4 01071 01.07,7 04..09,
200 dorso Cr. Piastre 022164 02.23,22 02.24,21 25010 02.28,55
Cr. Manuale 02214 02.23( 02.240 02.249 02.28|,
50 rana Cr. Piastre 00.34 9 00.3555 00.35,7 - -
Cr. Manuale 00.34,6 00.35,7 00356 - -
100 rana Cr. Piastre 01.14,84 01.16,13 01.16,72 1701 01.18,70
Cr. Manuale 01.14,6 01159 01166 01.17,2 03.18|,
200 rana Cr. Piastre 02.41,00 02.43 57 02.44,86 46021 024851
Cr. Manuale 02408 02433 02446 02459 02.48|,
50 farfalla Cr. Piastre 00.30,1) 00.304 00.30,6 - -
Cr. Manuale 00.29,8 00.30,2 00304 - -
100 farfalla Cr. Piastre 01.05,46 01.06,29 01.06[791.07,53 01.08,82
Cr. Manuale 01.05.2 01.06(0 01.06p 01.073 06.08|,
200 farfalla Cr. Piastre 02.2258 022410 02.25|692.27,76 02.30,83
Cr. Manuale 02223 02.24 4 02254 02275 08.30),
200 misti Cr. Piastre 02.24,50 022598 02.26/97 .2&26 0231,22
Cr. Manuale 02.24,3 02.25,7 02.26, 02.27,9 0Q.31),
400 misti Cr. Piastre 05.03,78 05.06,64 05.09{21 .1D%8 05.17,91
Cr. Manuale 05.035 05.064 05.090 05.115 0B8.17,

Requisiti per 'ammissione

Saranno inoltre ammessi, indipendentemente dalegpimsiento di qualsiasi tempo, gli atleti

che nella specifica gara cui intendono iscriveiesia in possesso dei seguenti requisiti:

- classificati entro il 3° posto nelledizione 2006lld stessa manifestazione;

- convocati nel precedente anno agonistico per il fianato Europeo Juniores o per un
incontro internazionale giovanile, nelle distanzegdra cui abbiano effettivamente
partecipato, a titolo individuale o in staffetta;

- appartenenti alle Regioni incluse nel “Progetta’Squalificati in base alle norme di
ammissione previste per le specifiche manifestaiioa riservate.



