Gennaio 2004 — N° Dieci A cura del Settore nuoto A.S. Pesaro Nuoto

Splagh!

E’ gia arrivato il momento di pubblicare il primo numero del 2004 e sinceramente avevo gia pensato
all’argomento da trattare, ma la “baldoria” e le “gozzoviglie” delle Feste mi hanno lasciato una strana “amnesia”, per
cui mi trovo, come d’incanto, ad improvvisare!!!! Pazienza, tanto il giornalismo non sara mai il mio mestiere!!!

Facciamo un rapido riassunto di cio che € accaduto in questo ultimo periodo, denso di appuntamenti agonistici.

Le nostre Ondine ed i nostri Tritoni, a fine novembre, si sono misurati, con successo, a S. Marino, al meeting del Titano
cogliendo un importantissimo successo di squadra piazzandosi al 3° posto nella classifica generale.
A dicembre (domenica 14), la squadra assoluta si ¢ imposta nella Coppa Brema (1° con i maschi, 1° con le femmine e
naturalmente 1° generale); in seguito sono scesi in acqua, a Montecchio, i nostri Esordienti A e B. A seguire, il clou
dell’anno solare, ha visto, protagonisti, i nuotatori pesaresi a Camogli per i Campionati Italiani Assoluti in vasca corta
(18-19) ed infine, a degno coronamento di un anno solare eccezionale dal punto di vista agonistico, i nostri validi
nuotatori si sono messi in evidenza nella manifestazione assoluta per I’ammissione a Campionati Regionali svoltasi
presso la piscina del Parco della Pace di Pesaro. Ah dimenticavo!!! I primi giorni di gennaio (3-5 per la precisione) la
squadra Ragazzi ha partecipato con successo all’8° Memorial “Chiara Giavi”.

Notizia di fine anno, da chiusura con il botto, (tremate gente, tremate!!!) Pesaro ospitera dal 28 giugno al 2
luglio p.v. niente meno che i Campionati Italiani Assoluti. La manifestazione che precede i Giochi Olimpici, per cui
vedremo in azione tutti i piu grandi Campioni Italiani, che sicuramente saranno protagonisti ad Atene.

Mi sono dilungato come sempre!!! Vi esporrdo molto brevemente quello che potrete leggere in questo numero.
Vi proporremo in maniera dettagliata ed esaudente tutti i risultati degli impegni sostenuti dai nostri Atleti,
I’imprescindibile, I’ineluttabile, I’implacabile intervista doppia con due Atleti, I’intervista al “personaggio misterioso”,
la rubrica IPSE DIXIT e....di tutto di piu!!!!

£0SCOPO del 2004

Ariete: attenzione ai colpi di testa

Toro: non frequentate luoghi all’aperto molto affollati
Gemelli: attenti alle imitazioni

Cancro: cercate di non pizzicare il prossimo

Leone: evitate cibi pesanti

Vergine: non cambiate il vostro stile

Bilancia: occhio al peso

Scorpione: troppo pungenti

Sagittario: non occorre sfrecciare a tutti i costi
Capricorno: meno testardi

Acquario: acque agitate
Pesci: attenti alle correnti



I “Titani” del Titano — Il primo appuntamento
agonistico in vasca lunga, meeting del Titano, non ha
deluso le aspettative dei tecnici dell’A.S. Pesaro Nuoto.
Nello splendido impianto di S. Marino, vasca olimpica
coperta con circa 2000 posti a sedere, gli atleti pesaresi,
avvantaggiati dal fatto di poter utilizzare la vasca
olimpica costantemente, hanno sbaragliato il campo
pur al cospetto di campioni affermati come Emiliano
Brembilla, Luis Alberto Laera, Andrea Oriana. Il team
biancorosso ha raggiunto un importantissimo successo
di squadra cogliendo un rilevante 3° posto nella
classifica generale. Hanno conquistato il gradino piu

alto del podio Edoardo Giorgetti (100-200 ra e 200
mx), Alessia Angelini (100-200 ra e 200 mx), Sara
Ballerini (50-100-200 sl), Laura Barucca (100 do). Da
sottolineare inoltre le piazze d’onore conseguite da
Francesca Valazzi (50 sl e 100 do), Daniela Duranti
(100 fa), Arianna Silvi (200 fa), Luca Bandieri (100
ra), Francesco Secchiaroli (200 sl), Giovanni Gurini
(200 do) e Diego Perioli (200mx).

In evidenza anche altri nuotatori tra i quali ci piace
evidenziare i risultati ottenuti da Mattia Fedrighelli,
Brando Sorbini, Tommaso Giunta e Fabio Fraticelli
che hanno conquistato il terzo gradino del podio.

Risultati femminili — S. Marino, 29-30 novembre 2003

COGNOME 100 fa 200do 100ra 200 sl
91 Alberghetti Benedetta 2'58"31

91 Angelini Alessia 1'18"25

85 Balducci Claudia

88 Ballarini Sara 2'11"18
90 Barucca Laura 2'35"96 2124"58
88 Brenda Gloria 128"86

87 Capodagli Alessandra 1'32"77

91 Cattalani Veronica 1'16"13 2'27"86
86 Duranti Daniela 1'07"21 2'15"25
91 Galli Angelica 1'17"38 2'33"79
87 Gasparri Veronica

87 Ghirlanda Vittoria 2'25"30
89 lascone Pamela

91 Latini Federica 1'36"90

90 Mantini Elisa 2'33"22
86 Marconi Anna 2'17"15
89 Martinelli Gloria 2128"97
91 Moroni Lucrezia 2'56"08

91 Ricci Anastasia

91 Romagna Nausica 1'21"08

85 Sabbatini Eleonora 221"75
87 Silvi Arianna 1'07"60

91 Tasini Veronica 1'32"16

87 Tinti Francesca 2'33"98
86 Valazzi Francesca 2'33"51 2'16"19
85 Zaffini Enrica 2'18"09

120"36
2'35"85 1'05"05 2'50"55
1'06"11 30"51
1'01"04 2861 440"63
1'11"84
3'05"86
1'06"80
1'01"59
1'09"90
32"01
1'07"10
31"94
3'18"30
1'10"83 3217
1'03"88 453"87
112402
38"04
2'51"28
1"05"95 5'01"47
2'34"53 227"15 4'48"00
3'14"77
1'12"42
1'01"29 27"79
1'04"90 29"92



Risultati maschili — S. Marino, 29-30 novembre 2003

COGNOME 100 fa 200 do 100 ra 200 1 [ RSN 150 A Y IS I

88 Ambrogiani Christian 2'16"18 4'47"60
89 Andreani Alessandro 2'36"46 2'12"26 1'00"73 1'13"54

90 Balducci Marco 1'11"74 1'05"84 2'42"25 30"68

90 Balestrieri Luca 127"31 3'07"03

88 Bandieri Luca 1'"11"15 2'10"72

86 Belli Paolo 28"67

90 Betti Andrea 1'10"67 2'19"78 2'41"03 29"30

90 Bravi Carlo Andrea 33"29

86 Campioni Daniele 2'31"55 1'10"53

89 Campioni Federico 2'14"49 1'00"89 27"83

90 Cattano Biagio 220"33 1'04"68

90 De Biagi Giulio 2'52"96 1'18"48

88 Della Costanza Daniele 2'35"41 2'16"39

85 Diotallevi Francesco 2'14"66 1'00"65

90 Dolci Nicola 2'27"39 3'07"41

87 Fedrighelli Mattia 2'21"86 1'06"49

90 Ferrara Marco 2'52"38 1'20"89

88 Filippetti Lorenzo 226"64 2'09"97 1'08"06

86 Fraticelli Fabio 1'02"52 2'06"04

88 Gennari Vittorio 2'45"84

90 Giardini Andrea 35"79

89 Giorgetti Edoardo 1'08"06 2'04"92 2'18"69 56"88 26"24 2'31"80

88 Giunta Tommaso 1'15"01 2'42"09

90 Grazzi Nicolo 122"03

86 Guglielmo Edoardo Elia 28"72

83 Gurini Giovanni 2'13"51 1'02"06

85 Mascellini Saul 1'04"02 2'28"70

89 Morico Mirko 1'18"00 27"98 2'53"68

88 Notarangelo Luca 1'25"55 226"20

81 Paolucci Paolo 2'07"81 58"42 4'37"34
84 Perioli Diego 1'56"08 2'15"58 54"00

90 Renzi Alessio 2'51"69 1'07"87

85 Ricci Nicola 2'07"35 57"94 42775
87 Sartini Enrico 2'15"24 4'44"57
85 Secchiaroli Francesco 2'17"19 1'55"29 53"99 4'30"11
87 Sorbini Brando 1'14"12 2'26"51 2'41"62

90 Sorbini Jacopo 120"37 2'53"40

90 Troisi Lorenzo 2'38"74 1'12"62

84 Urbinati Stefano 2'07"71

89 Vitali Giovanni 2'13"00 59"42 27"08

84 Todde Nicola 1224"81 3'12"30

88 Zoli Giacomo 2'34"14 1'11"12



Alla Coppa Brema “We’re the Champions” -
Pioggia di record e di ottimi risultati, in occasione della
disputa della Coppa Brema di Ascoli, da parte dei
“siluri” pesaresi. Avrei potuto paragonare il team
biancorosso alla stratosferica macchina da gol e gioco
rappresentata dalla “Magica” (Roma), ma molto piu
“romanticamente” ho  preferito accostare, le
performances degli Atleti pesaresi, alla “ammaliante”
canzone dei Queen di Freddy Mercury: We’re the
Champions. Si perché essere campione non significa
solo essere il primo, ma anche avere uno ”stile”
diverso, rispettoso nei confronti degli avversari,
cosciente delle proprie possibilita ed il tutto
caratterizzato da una “buona” dose di divertimento. I
ragazzi condotti da Davide Catenacci, hanno
interpretato al meglio il loro ruolo evidenziando un
ottimo stato di forma fisica (e mentale) gia dalle prime
gare. Infatti sono caduti diversi record regionali ad

opera dei “siluri” pesaresi, per la precisone 4 assoluti e
5 di categoria. Gli artefici di queste prove sono stati
Secchiaroli Francesco autore di un notevole 3’53786
nei 400 sl, (record regionale assoluto e Cadetto)
Francesca Valazzi nei 50 dorso ha fermato i cronometri
a 30735 (record regionale assoluto e Cadetto) di sicuro
valore, il quartetto femminile della staffetta 4 x 50 sl
composto da Valazzi F., Duranti, Zaffini, Ballerini
(record regionale assoluto), le staffettiste della 4 x 50
mista formato da Valazzi F., Angelini, Duranti, Zaffini
(record regionale assoluto), e i tre record di categoria
siglati dal “piccolo” (si fa per dire) Edoardo Giogetti
che ha battuto 2 volte nella stessa giornata il record
ragazzi nei 50 rana ed infine ha segnato il record
ragazzi nei 100 rana.

Questo ¢ quanto accaduto durante lo svolgimento della
Coppa Brema, ma, cari lettori, speriamo che i nostri
nuotatori facciano in modo di abituarci sempre meglio,
perché se ’appetito vien mangiando......................

Risultati Coppa Brema — Ascoli 14 dicembre 2003

COGNOME
91 Angelini Alessia
86 Duranti Daniela 1'06"4130"28
86 Marconi Anna
86 Valazzi Francesca
87 Silvi Arianna
88 Ballarini Sara
COGNOME
89 Giorgetti Edoardo
83 Gurini Giovanni
84 Perioli Diego
86 Fraticelli Fabio

85 Secchiaroli Francesco

1'01"3628"34

100 fa 50 fa 100ra 50ra 100 sl 50sl 100 do 50 do 400 sl 200 mx 800 sl
1'18"0036"79

4'37"87
27"021'06"5730"35
2'27"80

59"42 9'25"04
100 fa 50fa 100ra 50ra 100 sl 50sl 100 do 50 do 400 sl 200 mx 1500 sl

1'05"9331"00

59"21 27"88 15'47"97

50"94 24"07 2'11"74

3'53"86



Piccoli ragazzi crescono — Stanno progredendo molto
velocemente 1 piccoli Atleti di Luisa e Francesca sia
dal punto di vista tecnico che da quello agonistico
inteso come approccio alla gara. Al secondo
appuntamento agonistico della stagione i “pesciolini”
biancorossi hanno tirato fuori grinta da vendere per
cercare di ottenere il miglior piazzamento possibile. Da
segnalare, tra gli Esordienti A, le ottime performance
della “spumeggiante” Aurora Ponselé (vittoriosa nei
200 misti ¢ 100 dorso), del “serioso” Andrea Duranti
(prim’attore nei 100 dorso), della maturata Maya
Stoykova (vincitrice dei 200 rana), della “esuberante”
Silvia Marchionni (prima nei 100 fa), della “frizzante”

“concreto” Roberto Pasqualini (vincente nei 200 sl).
Da sottolineare anche gli eccellenti piazzamenti di
Margherita Cardinali, Andrea Sartini, Mattia Sartini,
Barbara Bencivenni, Tommaso Scola e Roberto
Caldari. Tra gli Esordienti B ci piace mettere in risalto
le vittorie ottenute da Giovanni Andreani e Federico
Grazzi. Ma ci0 che ha destato maggior interesse ¢ il
risultato di squadra colto dalla compagine pesarese. A
rafforzare la nostra tesi possiamo evidenziare i
piazzamenti conseguiti da Andrea lannetti, Assunta
Bertozzi, Roberto Pasqualini, Grazzi Sebastiano e
Giulia Brenda. I nostri piccoli siluri saranno impegnati
a gennaio dove sicuri di non essere smentiti riusciranno

Michela Pentucci (vincitrice nei 200 sl) e del

Alberghetti Beatrice
Barucca Lucia
Stoykova Maya
Tinti Beatrice
Ponselé Aurora
Sartini Mattia
Duranti Andrea
Veliaj Kristi
Tonelli Sarah
Giardini Silvia
Bencivenni Barbara
Cardinali Margherita
Marchionni Silvia
Pentucci Michela
Del Bianco Alex
Vanni Francesco
Tamburini Davide
Pantieri Andrea
Sartini Andrea
Scola Tommaso
Caldari Roberto
Pasqualini Roberto
Serafini Eva
Filippucci Francesca
Belli Jessica
Gattoni Gianluca

Tannetti Andrea
Andreani Giovanni
Grassini Giulia
Belli Margherita
Guardati Giulia
Furlani Sabrina
Bertozzi Assunta
Lowenthal Lorenzo
Santoro Marco
Andruccioli Matteo
Barbadoro Francesco
Biagini Luca

a far parlare di sé grazie ai loro ottimi risultati.

RISULTATI GARE ESORDIENTI A
Montecchio 13 dicembre 2003

200 mx 373674 (8°)
200 mx 3°07”°8 (4°)
200 mx 3’062 (3°)
200 mx 3’079 (5°)
200 mx 2°57°9 (1°)
200 mx 3°000 (4°)
200 mx 2’457 (1°)
200s13°1171 (11°)
200 s13°09”8 (10°)
200 s13°1676 (13°)
200 s12°54”7 (5°)
200 s12°43”3 (2°)
200 s12°45”1 (3°)
200 s12°4270 (1°)
200 s13°1270 (14°)
200 s13°1474 (15°)
200 s13°04”5 (11°)
200 s12°40”1 (SQ)
200 s12°47°0 (7°)
200 s12°3578 (4°)
200 s12°3074 (2°)
200 s12°3070 (1°)
100 do 2°0072 (24°)
100 do 145”1 (15°)
100 do 1°4576 (17°)
100 do 1’4278 (10°)

100 do 1’3877 (11°)
100 do 17280 (5°)
200 ra 3’1873 (1°)
200 ra 372578 (4°)
100 do 172177 (1°)
200 s12°3479 (3°)
100 do 1’1679 (2°)

200 ra 3°48”3 (9°)
200 ra 3’511 (10°)
100 fa 1’3779 (3°)
100 fa 1°3275 (2°)
100 fa 1’3271 (1°)
100 do 1°2470 (3°)
100 do 1°43”7 (11°)
200 ra 3°49”5 (11°)
200 ra 3’5678 (12°)
200 ra 3728”6

200 ra 3’1674 (2°)
200 ra 3’1774 (3°)
100 do 172176 (3°)
100 fa 1°246 (3°)

200 ra 4’1476 (15°)

200 ra 3’3872 (8°)

RISULTATI GARE ESORDIENTI B
Montecchio 13 dicembre 2003

200 mx 3°33”8 (2°)
200 mx 3°2470 (1°)
50 do 1°03”4 (10°)
50 do 5870 (9°)

50 do 5473 (7°)

50 do 5378 (5°)

50 do 5173 (3°)

50 do 1°0474 (7°)
50 do 1704”3 (6°)
50 do 110”8 (9°)
50 do 59”1 (4°)

50 do 1705”3 (8°)

100 sl 1°32”1 (6°)

200 do 3°15”1 (1°)
100 sl 2°240 (35°)
100 s 2°055 (33°)
100 sl 1°56”0 (24°)
100 sl 1°522 (22°)
100 sl 1°45”1 (13°)
100 ra 2°28"7 (12°)
100 s12°15”5 (28°)
100 s12°1177 (26°)
100 s 2°06”9 (24°)
100 sl 1°5876 (22°)



Ferri Giacomo
Pasqualini Roberto
Grazzi Federico
Mancini Chiara
Litti Guido
Marinelli Matteo
Grazzi Sebastiano

50 do 1°00”5 (SQ)
50 do 5274 (3°)

50 do 48”3 (1°)
100 sl 1735”3 (4°)
100 sl 1°478 (18°)
100 sl 1°4178 (11°)
100 s 12371 (2°)

Del Mastro Luigi Raffaele100 sl 1’441 (14°)

Camiciottoli Riccardo

Stocchi Arianna
Brenda Giulia

100 sl 1°259 (4°)
100 ra 2’0076 (10°)
100 ra 2°00”7 (11°)

100 s12°1470 (27°)
100 sl 1742”7 (12°)
100 ra 1°58”7 (5°)

100 ra 2°00”8 (12°)
100 ra 2°278 (12°)
100 ra 2°03”6 (7°)

200 do 3°38”2 (2°)
200 do 3°46”3 (4°)
100 ra 1744”2 (4°)

200 do 4°03”9 (4°)
200 do 4°0176 (3°)




5-4-3-2-1....... Buon Anno — Con il 2004 alle porte, si
¢ disputata, in “campo amico” vale a dire a Pesaro in
vasca corta, la 3° parte della 1° fase delle qualificazioni
ai Campionati Regionali. Ancora una volta i nuotatori
della compagine pesarese, non hanno deluso le
aspettative esprimendosi su livelli cronometrici
veramente degni di attenzione. Tra le ragazze ha

destato interesse il crono di Daniela Duranti che, nella
frazione farfalla nei 200 misti, ha ottenuto il limite per i
Campionati Italiani giovanili. Degni di nota sono gli
eccellenti riscontri cronometrici di Veronica Catalani
(50 sl), Angelica Galli (200 mx), Luca Bandieri (200
mx), Tommaso Giunta (200 mx), Andreani Alessandro
(1500 sl) e del “veterano” Paolo Paolucci (1500 sl).

Risultati femminili — Pesaro, 20 dicembre 2003

COGNOME 50 sl 50do 800sl 200 mx
Balducci Claudia 29"3 36"4

Ballarini Sara 28"5 33"5

Barucca Laura 33"9 2'38"7
Brenda Gloria 317 2'40"6
Capodagli Alessandra 32"9

Cattalani Veronica 29"5 10'15"0

Duranti Daniela 28"2 29"9 3'00"0
Fraticelli Federica 36"8 321"6
Galli Angelica 30"8 2'40"2
Gallo Jessica 32"2 2'57"0
Gasparri Veronica 31"0 37"3

Ghirlanda Vittoria 30"1 2'40"5
Iascone Pamela 31"2

Mantini Elisa 32"1 sq
Martinelli Gloria 31"8 10'11"4

Mattioli Giorgia 31"3 10'14"3

Moroni Lucrezia 33"4 sq
Ricci Anastasia 37"0

Romagna Nausica 31"8 2'48"3
Sabbatini Eleonora 30"6 9'51"0

Silvi Arianna 9'28"4 2'28"6
Tasini Veronica 36"1 2'55"3
Tinti Francesca 32"7 2'52"9
Zaffini Enrica 29"2

Risultati maschili — Pesaro, 20 dicembre 2003

COGNOME 50s1 S50do 1500sl 200 mx
Ambrogiani Christian 28"5 1828"1
Andreani Alessandro 27"2 17'53"6

Balducci Marco 29"3 2'36"1
Balestrieri Luca 30"5 sq
Bandieri Luca 25" 2'16"2
Betti Andrea 28"5

Bravi Carlo Andrea 33"4

Campioni Daniele 28"2  32"0

Campioni Federico 27"4 229"2
Cattano Biagio 29"2 18'46"9
Cavazzani Stefano 26"0

De Biagi Giulio 30"3 2'47"8
Diotallevi Francesco 27"2

Fedrighelli Mattia 27"6  31"7

Ferrara Marco 31"1

Fraticelli Fabio 29"7 2'17"0
Gennari Vittorio 29"1

Giardini Andrea 36"4

Giorgetti Edoardo 25"5 2'13"7
Giunta Tommaso 28"1 2'23"5
Guglielmo Edoardo Elia  27"9 2'42"6
Mascellini Saul 26"8

Morico Mirko 27"1 2'31"9
Notarangelo Luca 29"4 2'34"1
Paolucci Paolo 25"9 16'59"1

Perioli Diego 23"8  27"3

Renzi Alessio 29"9 2'47"8
Ricci Nicola 26"0 17'33"5

Riccioni Andrea 26"7 2'25"0
Sartini Enrico 28"6

Secchiaroli Francesco 24"7  8'26"6 16'57"1

Sorbini Brando 27"4 2'27"4
Sorbini Jacopo 28"1 2'33"1
Troisi Lorenzo 28"8 2'36"9
Urbinati Stefano 26"5 31"3

Vitali Giovanni 26"3 2727"6
Zoli Giacomo 28"8 2'32"7



You’ll never walk alone! — Sono le parole di una
canzone dei supporter inglesi della squadra di calcio di
Liverpool, che viene intonata a squarciagola per far
capire ai propri beniamini che ”....non saranno mai
soli”. E’ cosi che mi piace ricordare Chiara Giavi
(PATLETA cui ¢ stato intitolato il memorial di
Montebelluna) sempre presente nei cuori di tutte le
persone che I’hanno conosciuta, stimata, amata. Chiara
¢ stata un’ATLETA che ha dato molto al nuoto
nazionale a suon di risultati, ma credo che abbia
lasciato un vuoto incolmabile, con la sua umanita,
cordialita, dolcezza e semplicita, nei cuori delle
persone che piu I’hanno frequentata. Ho la fortuna di
avere conosciuto Chiara, la mamma, straordinaria
donna in possesso di una forza titanica sotto tutti i
punti di vista, suo fratello Andrea, che ricorda nelle
espressione la dolcezza del viso di Chiara, molti dei
suoi compagni di Squadra e Bane, il suo Allenatore.
Bane per chi lo conosce rappresenta un’istituzione nel

nuoto italiano. Serbo di Sarajevo, in Italia da 30 anni e
piu, Bane non ¢ solo un GRANDE TECNICO, ma
ancora di pit ¢ un GRANDE UOMO. Per me
rappresenta un esempio da seguire, un padre, un amico,
che sa sempre consigliarti nella maniera migliore.
Attraverso 1 suoi aneddoti, con il suo parlare
sgrammaticato, con il mancato uso degli articoli e con
I’'uso eccessivo degli infiniti, Bane sa trasmettere
I’essenza della vita. Ricordo le nottate passate ridendo
davanti ad un bicchiere di birra (il mio, per lui si parla
al plurale), ma anche parlando di situazioni piu
importanti, che esulano dalla nostra attivita. Andiamo
volentieri a Montebelluna, perché ¢ come andare a
trovare “i nostri cari” e ci sentiamo tra amici. Poi la
formula dell’ospitalita dei nostri Atleti presso le
famiglie di Montebelluna, costituisce un grande
esempio d’apertura e scambio tra le persone che lo
sport dovrebbe avere tra i propri obiettivi.

Risultati 8° Memorial “Chiara Giavi” — Montebelluna, 3-5 gennaio 2004

COGNOME 400 sl 50 sl 200 sl
90 Barucca Laura 2'27"99

88 Brenda Gloria
91 Cattalani Veronica 30"00

91 Galli Angelica
91 Gallo Jessica 32"09

91 Mattioli Giorgia 5'02"92 2'24"15

91 Romagna Nausica 5'10"06
89 Andreani Alessandro  4'31"78

88 Bandieri Luca

89 Campioni Federico 26"68 2'14"26
89 Giorgetti Edoardo

88 Giunta Tommaso 4'36"50

88 Filippetti Lorenzo 2'05"63

89 Morico Mirko 27"08

100 ra 100 fa 100 sl 100do 200 mx
1'05"05  1'10"78

1'26"02 2'42"46
1'13"52  1'04"26
1'22"93  1'13"29 2'38"39
1'17"57
1'29"49
2'49"02
1'09"41
1'08"70 2'17"96
59"47
1'06"09  1'01"34 2'13"35
1'09"06
1'06"18
58"30



Giulia, Rosita e Bianca
Filippetti
19

Preferisco Judy, ma mi chiamano
anche Gido

Lingue

Leggere e scrivere

Casual

Ovviamente calvo!!!

Rock

Brad Pritt

Spero I’ Ambasciatrice (a New York),
se va male la spogliarellista (sempre a
New York)

Popov

Clarabella

Sincera, matta e solare
Troppo matta, lunatica e egocentrica

Nome
Cognome
Eta
Nickname

Scuola frequentata
Passatempi preferiti

Look preferito
Biondo, moro o calvo
Genere musicale preferito
Attrore preferito
Da grande farai...

Lo sportivo che preferisci
Il personaggio cui non vorresti
somigliare
Tre tuoi pregi
Tre tuoi difetti

Arianna, Giovanna e Giulia
Silvi

16

Ariosa

Liceo Scientifico “Torelli” — Fano
Andare al mare d’estate e shopping
invernale

Jeans e felpa

Castano

Rock

Robert de Niro

...I’Architetto!!

Thorpe
L’intervistatore

Socievole, sorridente e tanti altri
Chiacchierona, non puntuale, cocciuta
e tanti altri



I piedi

Mini Cooper

Scavolini

....la gente non schietta

Devo fare una sfilata per i capelli!!!

11 Vicolo di Bologna
Nessuno

Marge Simpson
...brucerei!!!!
Nessuno dei due
...rilassata!!!

...un cerbiatto!
Inglese

Sushi

11 1atte freddo
CiaoAriosaBriosa!!!!

Che mezzo di locomozione
preferisci?

Che macchina ti piacerebbe avere?

Sei tifoso della...
Non ti piace per niente...

La scusa piu “grande” che hai usato

per non andare all’allenamento
Discoteca preferita
Che quotidiano leggi?
Candy Candy o Marge Simpson?
Se fossi foco....
Amadeus o Gerry Scotti
Chiudo gli occhi e mi sveglio...

Se fossi un animale vorrei essere....

La materia preferita?
11 tuo piatto preferito

La tua bevanda preferita
Saluta in maniera spiritosa la tua
compagna

La macchina

La Tigra
...Milan!!!!

...la lingua tedesca
Sono imbastita!!!

Cocorico

Nessuno

Marge Simpson
....brucerei!!!!

Gerry Scotti
...I’arcobaleno!

...una tigre!
Matematica

La piadina con la Nutella, ma non
ditelo agli Allenatori!!!
L’acqua(vite)!!!

Ciao Befana!!!



G{LL

non so se c¢'¢ bisogno di presentarmi di nuovo....credo che tutti abbiano letto almeno una volta il "Judy!s corner" o si
siano meravigliati di alcune risposte delle pazze interviste doppie o di qualche frase dell"'ipse dixit"...
In realta sono un po' di mesi che non metto penna in questo giornalino che , devo dire la verita , diventa ogni mese piu
simpatico e ricco di articoli e rubriche.
La cosa bella ¢ che pur essendo ormai "lontana" dal mondo del nuoto pesarese non ho mai pensato neppure per un
secondo di esserne al di fuori.
E la cosa ancora piu bella ¢ che il nuoto € rimasto dentro di me.
Mi ha lasciato ricordi splendidi ma soprattutto mentalita,atteggiamenti e modi di vedere e vivere le situazioni che sono
utili nella vita di tutti i giorni.
Consiglio ad ognuno di voi di continuare a praticare questo sport fantastico perche ritengo che nuotare e divertirsi a
farlo aiuti a "formare "i muscoli ma anche la testa!!

Credete in voi , non vi scoraggiate nei momenti "no"(ci passano anche i campioni....)e...

baci dalla "vecchiona" del gruppo

JUDY

Coach:”Anastasia oggi ¢ il
12/01 e ¢ dal 20/12 che non ti
vedo! Quando sei tornata dalla

In montagna
Matteo:’"Marco oggi non

montagna?”’ P N
Anastasia:”’Sono tornata il posso V?’nlre 1n’p1s01na.. )
02/0111” Marco: ’Perché Matteo???

Coach:”Perché non sei venuta in 1\,/Iatte0: H(,) problemi con
piscina il 32” I’accappatoio. Questa notte
Anastasia:”Ma voi eravate alle I’ho steso fuori dalla finestra e
gare fino al 5!11” questa mattina non riesco a

Coach:”Ma gli allenamenti metterlo dentro la borsa. Non

c’erano ugualmente potevi si piegallll”
ritornare il 7!!1”
Anastasia:”Ma cosa facevo
riprendevo a settimana gia




La nostra Societa, oltre al
Settore Nuoto, comprende
anche altre sezioni, per la
precisione la  pallanuoto
(maschile e femminile), il
nuoto sincronizzato ed i
master (gruppo di atleti
“maturi” che ancora si
diverte a misurarsi con gli
antagonisti di una volta, ma
con eta diverse). Ma oggi il
personaggio misterioso che
andremo ad intervistare,
appartiene alla sezione del
sincronizzato. Ex nuotatrice,
affermata allenatrice “dal
polso di ferro”, mamma di
due  splendidi  fanciulli
(Ottavia e Antonio). Anche
per quanto riguarda questo
“personaggio  misterioso”,
mi ricordo (doppio e triplo
sob!!!) quando, al termine
della mia “prestigiosa” (mi sa che stavolta ho
esagerato) carriera da nuotatore, la vedevo calcare le
piscine della regione assieme alla sorella minore
gareggiando per la Vis Sauro Nuoto. Ho facilitato oltre
misura il vostro compito, perché Ladies & Gentlemen
ho il piacere di presentarvi, in queste colonne la
leggendaria, la straordinaria, 1’eccezionale, la favolosa:

Ciao Baby, come per tutti gli altri personaggi che ti
hanno preceduto, prova a presentarti meglio ai
nostri lettori?

Sono irascibile (come Braccio di Ferro), poco
espansiva e non amo le chiacchiere.

Hai iniziato con il nuoto poi sei passata al
sincronizzato. Quali sono gli elementi che
avvicinano queste due discipline acquatiche?

La piscina, l'acqua ed il nuoto.

Sai il Nuoto Sincronizzato, per me e credo anche
per la maggior parte dei nostri lettori, ¢ visto comee
una sorta di balletto in acqua, all’Ester Williams,
(N.d.R. attrice di Hollywood) (sto rischiando
veramente la vita nel porre un simile domanda ad
un’allenatrice di sincro). Potresti spiegarci meglio,
sinteticamente, che cosa ¢ il nuoto sincronizzato?
Esther Williams non era una sincronette come la si
intende oggi: non credo si sia mai bagnata il nasino o
abbia infilato la testa sotto l'acqua. Il sincronizzato ¢
uno sport a sé, e solo per banalizzazione si pud dire
che combini elementi del nuoto con quelli della danza e
della ginnastica. Resta comunque uno sport la cui
disciplina prevalente ¢ il nuoto.

L8 [nerviste mpossioi

Allenatrice, casalinga, assicuratrice, mamma. Quale
di queste professioni preferisci?

La mamma ¢ sempre la mamma, no?

C’¢é una gara (da nuotatrice) che piu ti é rimasta nel
cuore?

I 100 e i 200 dorso: di queste gare ne ho vinte piu
d'una.

C’¢ una gara (da sincronette) che piu ti é rimasta
nel cuore?

Ricordo con soddisfazione il campionato italiano a
Genova dove ho portato il mio primo esercizio singolo.
Come vivi Dattesa di un evento agonistico
importante?

Ricerco la massima tranquillita e provo a trasmetterla
alle mie ragazze. Chi fa questo mestiere sa bene pero
che non ¢ sempre facile.

Oltre al nuoto avrai senz’altro altri interessi. Anche
in questo caso siamo curiosissimi di sapere quali
sono le tue “passioni”.

Amo la lettura, il cinema, frugare per mercatini, ed 1
lunghi viaggi in moto.

Che sport vorresti praticassero i tuoi figli un
giorno?

E' ovvio che mi piacerebbe il nuoto, che per
dilettantismo, dedizione e sacrificio incarna i piu alti
valori dello Sport. Poi, pero, se non galleggiano ...
Ultima domanda. Tre aggettivi per definire i tuoi
colleghi di nuoto, pallanuoto e master.

Preparati, mattacchioni, collaborativi.

Un Saluto a tutti dalla vostra

oBa'cba'ca



